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МБОУ «Маметьевская ООШ» 
План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 
Внеурочная деятельность обучающихся 1-4 классов 

МБОУ «Маметьевская  ООШ» 
2023-2024 учебный год 

 
№ Направление Кол-во часов  в 

неделю 
Кол-во часов  за год Название программы 

1 Духовно-нравственное 1 34 «Разговор о важном» 
2 Социально-гуманитарное 1 34 «Орлята России» 
3 Социальное                     1                        34  «Тропинка к профессии» 

4 Общеинтеллектуальное 1 34 «Увлекательный английский» (1 класс) 
«Функциональная грамотность» (2-4 классы) 
 

5 Спортивно-оздоровительное 1 34 «Подвижные игры»  

     
  5 170  
 Итого:     
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Расписание внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году в 1 классе 

 
 понедельник вторник среда четверг пятница 
Название 
/ответственный 

«Разговор о важном» «Орлята России» «Тропинка к 
профессии» 

«Увлекательный 
английский» 

«Подвижные игры» 

Время 7.30-8.10 12.45. -13.20 11.50‐12.25  11.50-12.25 11.50-12.25 

 
Расписание внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году во 2 классе 

 
 понедельник вторник среда четверг пятница 
Название 
/ответственный 

«Разговор о важном» «Орлята России» «Тропинка к 
профессии» 

«Функциональная 
грамотность» 

«Подвижные игры» 

Время 7.30-8.10 12.45‐13.25  11.50‐12.30  12.45‐13.25 11.50-12.30 

           
 

Расписание внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году в 3 классе 
 

 понедельник вторник среда четверг пятница 
Название 
/ответственный 

«Разговор о важном» «Подвижные игры»  «В мире профессии» «Функциональная 
грамотность» 

«Орлята России» 

Время 7.30-8.10 11.50-12.30 12.45‐13.25  11.50‐12.30 
 

12.45‐13.25 

 
Расписание внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году в 4 классе 

 
 понедельник вторник среда четверг пятница 
Название 
/ответственный 

«Разговор о важном» «Подвижные игры»  «В мире профессии» «Функциональная 
грамотность» 

«Орлята России» 

Время 7.30-8.10 11.50-12.30 12.45‐13.25  11.50‐12.30 
 

12.45‐13.25 
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Внеурочная деятельность обучающихся 5 класса 
МБОУ «Маметьевская  ООШ» 

 2023-2024 учебный год 
 
№ Направление Кол-во часов  

в неделю 
Кол-во 

часов  за 
год 

Название программы 

1 Общеинтеллектуальная деятельность 1 35 «Мир профессий» 
2 Общественно- полезная деятельность 

(социальное направление) 
1 35 «Разговоры о важном» 

 

3 Общеинтеллектуальная деятельность 1 35  «Юный исследователь» 

 
4 Общекультурная деятельность 1 35 «Мир театра» 
 Итого: 4 140  

 
Внеурочная деятельность обучающихся 6 класса 

МБОУ «Маметьевская  ООШ» 
2023-2024 учебный год 

№ Направление Кол-во часов  
в неделю 

Кол-во 
часов  за 

год 

Название программы 

1 Художественно-эстетическая, творческая 
деятельность 

1 35 «Основы театрального искусства»/ 
Миннегалимова Г.Ф. 

2 Коммуникативная деятельность 1 35 «Разговоры о важном»/ Ситдикова Л.Н. 

3 Познавательная деятельность. Профори 
ентационная работа по программе «Билет 
будущего» 

1 35 «Шаги в профессию»/ Ситдикова Л.Н. 

4 Проектно-исследовательская деятельность 1 35 «Юный исследователь»/ Мустафина Ю.Р. 

 Итого 4 140  
     
    
 

 Документ создан в электронной форме. № План внеурочной деятельности от 08.11.2023. Исполнитель: Гилязова М.А.
Страница 3 из 9. Страница создана: 08.11.2023 14:38



Внеурочная деятельность обучающихся 7 класса 
МБОУ «Маметьевская  ООШ» 

2023-2024 учебный год 
 

№ Направление Кол-во часов  
в неделю 

Кол-во 
часов  за 

год 

Название программы 

1 Художественно-эстетическая, творческая 
деятельность 

1 35 «Основы театрального искусства»/ 
Миннегалимова Г.Ф. 

2 Коммуникативная деятельность 1 35 «Разговоры о важном»/ Ситдикова Л.Н. 
3 Познавательная деятельность. Профори 

ентационная работа по программе «Билет 
будущего» 

1 35 «Шаги в профессию»/ Ситдикова Л.Н. 

4 Проектно-исследовательская деятельность 1 35 «Юный исследователь»/ Мустафина Ю.Р. 
5 Спортивная деятельность 1 35 «Спортивные игры» Галляметдинлва Ш .М. 
 Итого 5 175  

 
Внеурочная деятельность обучающихся 8 класса 

МБОУ «Маметьевская  ООШ» 
2023-2024 учебный год 

 
№ Направление Кол-во часов  

в неделю 
Кол-во 

часов  за 
год 

Название программы 

1 Художественно-эстетическая, творческая 
деятельность 

1 35 «Основы театрального искусства»/ 
Миннегалимова Г.Ф. 

2 Коммуникативная деятельность 1 35 «Разговоры о важном»/ Ситдикова Л.Н. 
3 Познавательная деятельность. Профори 

ентационная работа по программе «Билет 
будущего» 

1 35 «Шаги в профессию»/ Ситдикова Л.Н. 

4 Проектно-исследовательская деятельность 1 35 «Юный исследователь»/ Мустафина Ю.Р. 
5 Спортивная деятельность 1 35 «Спортивные игры» Галляметдинлва Ш .М. 
 Итого 5 175  
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Внеурочная деятельность обучающихся 9 класса 

МБОУ «Маметьевская  ООШ» 
2023-2024 учебный год 

 
№ Направление Кол-во часов  

в неделю 
Кол-во 

часов  за 
год 

Название программы 

1 Художественно-эстетическая, творческая 
деятельность 

1 35 «Основы театрального искусства»/ 
Миннегалимова Г.Ф. 

2 Коммуникативная деятельность 1 35 «Разговоры о важном»/ Ситдикова Л.Н. 
3 Познавательная деятельность. Профори 

ентационная работа по программе «Билет 
будущего» 

1 35 «Шаги в профессию»/ Ситдикова Л.Н. 

4 Проектно-исследовательская деятельность 1 35 «Юный исследователь»/ Мустафина Ю.Р. 
5 Спортивная деятельность 1 35 «Спортивные игры» Галляметдинлва Ш .М. 
 Итого 5 175  
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Расписание внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году в 5 классе 

 
 понедельник вторник среда четверг пятница 
Название/ 
Ответственный 

«Разговоры о 
важном» / 
Галляметдинова 
Ш.М 

 

«Мир театра» / 
Миннегалимова Г.Ф 

 «Мир профессий» / 
Галляметдинова Ш.М 

 

«Юный исследователь»/ 
Мустафина Ю.Р 

Классный час/ 
Галляметдинова 
Ш.М 

Время 7.30-8.15 13.40-14.25 13.40-14.25 13.40-14.25 13.40-14.20 
      

 
 

Расписание внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году в 6 классе 
 
 понедельник вторник среда четверг пятница 
Название/ 
Ответственный 

«Разговоры о 
важном»/ -
Ситдикова Л.Н. 
 
 

«Шаги в 
профессию»/ 
Ситдикова Л.Н. 

«Основы театрального 
искусства»/ 
Миннегалимова Г.Ф. 

«Юный исследователь»/ 
Мустафина Ю.Р. 

Классный час/ 
Ситдикова Л.Н. 

Время 7.30-8.15 13.40-14.20 13.40-14.20 13.40-14.25 13.40-14.20 
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Расписание внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году в 7 классе 

 
 понедельник вторник среда четверг пятница  

Название/ 
Ответственный 

«Разговоры о 
важном»/ - 
Миннегалимова 
Г.Ф. 
 
 

«Шаги в 
профессию»/ 
Ситдикова Л.Н. 

«Основы театрального 
искусства»/ 
Миннегалимова Г.Ф. 

«Юный 
исследователь»/ 
Мустафина Ю.Р. 

Классный час/ 
Миннегалимова Г.Ф. 
 
«Спортивные игры» 
Галляметдинова Ш.М 

 

Время 7.30.-8.15 13.40-14.20 13.40-14.20 13.40-14.25 13.40-14.20 

     15.00-15.40 
 

 
 
 
 

Расписание внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году в 8 классе 
 
 понедельник вторник среда четверг пятница 
Название/ 
Ответственный 

«Разговоры о 
важном»/ - 
Миннегалимова Г.Ф.

«Шаги в 
профессию»/ 
Ситдикова Л.Н. 

«Основы театрального 
искусства»/ 
Миннегалимова Г.Ф. 

«Юный исследователь»/ 
Мустафина Ю.Р. 

Классный час/ 
Мустафина Ю.Р 
 
«Спортивные игры» 
Галляметдинова 
Ш.М 

Время 7.30.-8.15 13.40-14.20 13.40-14.20 13.40-14.25 13.40-14.20 
15.00-15.40      
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Расписание внурочной деятельности в 2023-2024 учебном году в 9 классе 
 
 понедельник вторник среда четверг пятница 
Название/ 
Ответственный 

«Разговоры о 
важном»/ - 
Миннегалимова 
Г.Ф. 

«Шаги в 
профессию»/ 
Ситдикова Л.Н. 

«Основы театрального 
искусства»/ 
Миннегалимова Г.Ф. 

«Юный исследователь»/ 
Мустафина Ю.Р. 

Классный час/ 
Миннегалимова Г.Ф. 
 
«Спортивные игры» 
Галляметдинова 
Ш.М 

Время 7.30-8.15 13.40-14.20 13.40-14.20 13.40-14.25 13.40-14.20 
15.00-15.40      
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